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 اهداف آموزشی

  :هدف کلی 

  کودکان ونوزادانومير  اهميت سلامت نوزادان و کودکان و عوامل موثر برمرگ آشنايی با  

  آشنايی با بيماری ها ومشکلات شايع نوزادان وراه های پيشگيری  

  آشنايی با بيماری ها ومشکلات شايع کودکان وراه های پيشگيری  

  آشنايی با بيماری های عفونی شايع نوزادان و کودکان وراه های پيشگيری  

 

  قادر باشند رانيرود فراگ یانتظار م ،یبرنامه آموزش اني(: در پای)رفتاریاهداف اختصاص: 

 کند. فيتعر را (NMR)مرگ نوزادی 

 کند. فيتعر را (IMR) رخواريش مرگ

 کند. فيتعر را (PMR)  حول تولد مرگ

 کند. فيتعر (راU5MR)  سال 5 ريز ريو م مرگ

 را نام ببرد.نوزادی مرگ  علل

 را نام ببرد.شيرخوار علل مرگ 

 سال  را نام ببرد 5 ريعلل مرگ ز

 را توضيح دهد. نوزادان و کودکان ريهای عمده در کاهش مرگ و م استراتژی

  م را بيان کند.نوزاد سال هایيژگيو 

  را شرح دهد. فوری پس از تولد در نوزاد مراقبت

 را توضيح دهد.آپگار نمره نييتع وهيش

 دهد.کودک را شرح  مراقبت از بند ناف، چشم ها و پوست وهيش 

 را توضيح دهد. های بدن نوزاد ستمياز س کيدوران نوزادی در هر  یعيطب راتييتغ

  را توضيح دهد. بدن ستمهایياز س کيدوران نوزادی در هر  یعيطب ريغ راتييتغ 

 را نمايش دهد. انجام آن حيصح وهيو شرا نام برده  دوران نوزادی  یاساس مانورهای

 را تعريف کند. یرشد داخل رحم ريموقع تولد و نوزاد با تاخنوزاد نارس و نوزاد با وزن کم 

  را توضيح دهد. و عوامل موثر در تولد نوزاد نارس و با وزن کم موقع تولد علل

 را توضيح دهد.  همراه تولد نارس و با وزن کم موقع تولد هایيماريو ب عوارض

 را توضيح دهد نمره گذاری آن وهيو ش تزيدوبوو جدول
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 د.شرح ده را ريپذ بينوزاد آس هيو تغذ مراقبتنحوه 

 را بيان کند. از تولد نوزاد نارس و کم وزن ریيشگيهای پ راه

 .درا تعريف کن و نوزاد با جثه بزرگ برای بارداری ررسينوزاد د

  را بيان کند.ررسيو عوامل موثر در تولد نوزاد د علل

  دهد.را توضيح ررسيهای همراه تولد د ماریيو ب عوارض

 تعريف کند. را نوزاد با جثه بزرگ برای بارداری

 را شرح دهد. علل و عوامل موثر در تولد نوزاد با جثه بزرگ برای بارداری 

 را شرح دهد. های همراه تولد نوزاد با جثه بزرگ برای بارداری ماریيعوارض و ب 

 دهد.را شرح  در کودکان یکودک و شاخص تن سنج یرشد جسمنحوه  ارزيابی  

 را توضيح دهد. اختلالات آن ریيگيپ وهيکودک از نظر وزن و ش یابيارز وهيش

 دهد. حيرا توض اختلالات آن ریيگيپ وهيکودک از نظر قد و ش یابيارز وهيش

 دهد. حيرا توض اختلالات آن ریيگيپ وهيکودک از نظر دور سر و ش یابيارز وهيش

 را تفسير کند. رشد مربوط به وزن، قد و دور سر نمودار

 را توضيح دهد.  ماه 2کمتر از  رخواريش یعموم تيوضع یابيموارد ارز

 دهد حيرا توض ساله 8ماهه تا  2کودک یعموم تيوضع یابيارز موارد

 ارزيابی کند. يیناياز نظر برا  کودک 

  کودک را شرح دهد.يتکامل تيوضع یابيارز وهيش

 را توضيح دهد. بندی واترلو ميدر کودکان و تقس هيهای سوء تغذ شاخص

  را بيان کند. مادر ريبا ش هيتغذ ایيمزا

  را توضيح دهد.مادر ريبودن ش ینشانه های کاذب ناکاف

 را شرح دهد. رخواريخاص ش طيمادر در شرا ريبا ش هيتغذنحوه 

 را بيان کند. مادر ريسازی ش رهيهای ذخ وهيش

 را توضيح دهد. یهای مختلف شبرده شنيپوز

 را به مادر توضيح دهد. یليتکم هيشروع و ادامه تغذ نحوه

 را شرح دهد. ینميروب یليپربيبروز زردی و ه وپاتولوژیيزيف

 را بيان کند. بروز زردی در نوزاد علل

 ذکر کند.را  زردی ینيبال تظاهرات

  را بيان کند.زردي یهای افتراق صيتشخ 

 را توضيح دهد. کيولوژيزيف زردی

 را توضيح دهد. مادر ريهمراه با ش زردی

 را توضيح دهد. کيپاتولوژ ینميروب یليپربيه

 را تعريف کند. کتروسيکرن
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  را بيان کند.کتروسيکرن ینيبال تظاهرات

 را شرح دهد. کتروسيکرن جادياز ا ریيشگيپ نحوه

 را بيان کند. خون( ضيو تعو ی)فتوتراپ ینميروب یليپربيه یدرمان ريتداب

 ببرد.را نام  انواع تشنج

 را بيان کند. علل بروز تشنج

 را توضيح دهد. از تب یتشنج ناش

 را بيان کند. نوزاد یافتراق تشنج از لرزش های عضلان نحوه

 را توضيح دهد. و اقدامات لازم هنگام بروز تشنج یدرمان ريتداب

  را توضيح دهد. فقر آهن یکم خون یدرمان ريو تداب ریيشگيعلل ، علائم ، طرق پ

 دهد. حيرا توض ماژور یتالاسم یدرمان ريو تداب ریيشگي، علائم ، طرق پ علل

  دهد.  حيرا توض سميفاو یدرمان ري، علائم و تداب علل

 دهد. حيرا توض A یليهموف یدرمان ريو تداب ریيشگي، علائم ، طرق پ علل

 دهد. حيرا توض RH از ناسازگاری یناش کيتيهمول ماریيب پاتوژنز

 دهد. حيرا توض نوزاد RH از ناسازگاری یناش کيتيهمول ماریيب ینيبال تظاهرات

 دهد. حيرا توض RH از ناسازگاری یناش کيتيهمول ماریيب یدرمان ريو تداب صيتشخ

 دهد. حيرا توض RHاز حساس شدن به  ریيجلوگ روش

 دهد. حيرا توض A یليهموف یدرمان ريو تداب ریيشگيعلل ، علائم ، طرق پ

 دهد. حيرا توض RH از ناسازگاری یناش کيتيهمول ماریيب پاتوژنز

 دهد. حيرا توض نوزاد RH از ناسازگاری یناش کيتيهمول ماریيب ینيبال تظاهرات

 دهد. حيرا توض RH از ناسازگاری یناش کيتيهمول ماریيب یدرمان ريو تداب صيتشخ

 را توضيح دهد.  RHاز حساس شدن به  ریيروش جلوگ

 را شرح دهد. در برفک دهان یدرمان ريتداب ص،يعلائم، تشخ

  را شرح دهد. در تبخال دهان یدرمان ريتداب ص،يتشخ علائم،

 را بيان کند. حاد و مزمن اسهالتفاوت  

  را بيان کند. در اسهال یدرمان ريتداب ص،يتشخ علائم،

 را بيان کند. در استفراغ یدرمان ريتداب ص،يتشخ علائم،

 را بيان کند.  مری -معده فلاکسيدر ر یدرمان ريتداب ص،يعلائم، تشخ 

 را بيان کند. اکيسل ماریيدر ب یدرمان ريتداب ص،يتشخ علائم،

  .کند انيرا ب کتونوری ليدر فن یدرمان ريتداب ص،يعلائم، تشخ

 .کند انيرا ب سميديروئيپوتيدر ه یدرمان ريتداب ص،يتشخ علائم،

 .کند انيرا ب پيمادرزادی ه سپلازیيدر د یدرمان ريتداب ص،يتشخ علائم،

 .کند انيرا ب club footدر  یدرمان ريتداب ص،يتشخ علائم،
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 کند. انيرا ب در شکاف کام و شکاف لب یدرمان ريتداب ص،يعلائم، تشخ

 کند. انيرا ب دروسليدر ه یدرمان ريتداب ص،يتشخ علائم،

 کند. انيرا ب سميديپتورکيدر کر یدرمان ريتداب ص،يتشخ علائم،

  کند.  انيرا ب اسيسپاديو اپ اسيپوسپاديدر ه یدرمان ريتداب ص،يعلائم، تشخ 

 کند. انيرا ب یکروسفاليو م یدروسفاليدر ه یدرمان ريتداب ص،يتشخ علائم،

 را ارزيابی کند. کودک مبتلا به سرفه و تنفس مشکل

 کند. یابيارز کودک مبتلا به اسهال

 کند. یابيارز کودک مبتلا به گوش درد  

 کند. یابيارز کودک مبتلا به گلودرد  

 کند. یابيارز ساير مشکلات در کودک  

  را شرح دهد.و درمان کودک بيمار یطبقه بند نحوه 

 را شرح دهد. مشاوره با والدين کودک بيمار  نحوه

 را بيان کند. تغذيه کودک بيمار نکات مهم  

 را توصيح دهد.  در نوزاد سالم یعيطب یالگوی تنفس

 را توضيح دهد. در آپنه یدرمان ريتداب ص،يتشخ علائم،

 .دهد حيرا توض نياليغشای ه ماریيدر ب یدرمان ريتداب ص،يتشخ علائم،

 .دهد حيرا توض پنه نوزادی یدر تاک یدرمان ريتداب ص،يتشخ علائم،

 .دهد حيرا توض وميمکون ونيراسيدر آسپ یدرمان ريتداب ص،يتشخ علائم،

 :اهداف عاطفی 

  کشور پی ببرد و قلبا خود را مقيد به    کودکانبه ارزش اين درس در حفظ  کودکان و نوزاداندانشجو ضمن پذيرفتن اهميت سلامت

 فراگيری و استفاده از اين دانش بداند.

 یحرکت یاهداف روان: 

- 

 روش های تدریس

 ایفای نقش بحث گروهی پرسش و پاسخ سخنرانی

 پانل PBL نمایش عملی کارگاه آموزشی 

 گروه کوچک              جورنال کلاب                گزارش صبحگاهی                    گردش علمی

Bedside teaching Grand Round Case Based  Discussion بیمار شبیه سازی شده 

 سایر روش های تدریس:

 مواد و وسایل آموزشی
 نمودار/ چارت بروشور کاتالوگ/ عکستصویر/  وایت بورد پاورپوینت جزوه کتاب
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 بیمار واقعی بیمار استاندارد شده اشیاء واقعی ماکت نرم افزار فیلم آموزشی فایل صوتی

   سایر مواد و وسایل آموزشی:

 مکان برگزاری آموزش

 کلاس 
سالن 

 کنفرانس
 جامعه درمانگاه/ بخش عرصه Media Lab Skill Lab وب ) مجازی( سایت اینترنت

   :مکان های آموزشیسایر 

 تجارب یادگیری )مرتبط با استاد(

  

 تکالیف یادگیری) مرتبط با فراگیر(
  

 ضوابط آموزشی و سیاست های مدرس

 یاز حد مجاز آموزش شیب بتیمربوطه، عدم غ فیحضور به موقع و فعال در کلاس، اجراء تکالانتظارات: 

 یدر حد مجاز آموزش بتیغ: مجازها

اجتناب از   ، در کلاس سیتدر نیدر ح دنیاز خوردن و آشام زیپرهامک،یارسال پ زیتلفن همراه و ن یبه تماسها ییعدم پاسخگو محدودیتها:

 شود. انیدانشجو ریسا یکه موجب حواسپرت یانجام هرگونه عمل

  

 (بالینی/عرصه/های ایمنی )دروس عملی/آزمایشگاهیتوصیه

 

 فهرست منابع درسی
  تهران :انتشارات  2و1حاتمی حسين، رضوی سيد منصور، افتخار اردبيلی حسن و همکاران .کتاب جامع بهداشت عموميجلد

 ارجمند

 اصول بيماری های کودکان نلسون 

 راهنمای کشوری مراقبت کودک بيمار، وزارت بهداشت درمان آموزش پزشکی، اداره سلامت کودکان 

 روش ارزیابی

 OSCE Long Case صحیح / غلط جورکردنی چند گزینه ای پاسخکوته  گسترده پاسخ
 

Log Book Portfolio 0 360 Key Feature Mini CEX DOPS 
Short Case 
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Clinical Work 
Sampling 

 PMP SCT CRP PUZZLE مصاحبه چک لیست 

 تکالیف عملی   سایر:

 (20 نمره: نظری 20) از بارم بندی نمره 

 کار عملی: نمره نمره: تکالیف کلاسی نمره2: حضور و مشارکت فعال

 نمره18  :دوره /امتحان پایان ترم نمره :دوره /امتحان میان ترم نمره    کوئیز:

 سایر موارد:
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 جدول ترتیب و توالی عناوین برنامه نظری
شماره 

 جلسه
 ملاحظات عنوان جلسه 

    ومير کودکان ونوزاداناهميت سلامت نوزادان و کودکان و عوامل موثر برمرگ  1

  در نوزادان یکروموزوم یها یو بيمار یشايع مادرزاد یها یناهنجار 2

  یتشنج نوزاد 3

  مشکلات تنظيم درجه حرارت بدن در نوزادان 4

  یيرقان نوزاد 5

  ها در نوزادان یمعاينات ،مراقبت ها وغربالگر 6

  در کودکان یشايع دستگاه تنفس یها یبيمار 7

  در کودکان یشايع دستگاه گوارش یها یبيمار 8

  در کودکان یشايع دستگاه ادرار یها یبيمار 9

  در کودکان یشايع دستگاه عصب یها یبيمار 10

  در کودکان یشايع پوست یها یبيمار 11

  در کودکان یشايع روان یها یبيمار 12

  ها یکم خون 13

  یويتامين یسوتغذيه و کمبود ها 14

  در کودکان یمشکلات اجتماع 15

  سوانح وحوادث ومسموميت ها در کودکان 16

17   

*توجه: تاریخ شروع و پایان، در زمان آغاز برنامه آموزشی، توسط مسؤول درس/ کارشناس آموزش، به اطلاع 

 فراگیران رسانیده خواهد شد.

 


